Ders Adi

Ders Bilgi Formu

Yerel Kredi AKTS Ders Uygulama Laboratuar

(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)

Serbest Radikal Biyokimyasi KIM5312 3 7.5 3 0 0
Onkosullar Yok

Yariyil Guz, Bahar

Dersin Dili Tirkce

Dersin Seviyesi

Yiksek Lisans Seviyesi

Ders Kategorisi

Temel Meslek Dersleri

Dersin Verilis Sekli

Yuz yuze

Dersi Sunan Akademik Birim

Kimya Boélimi

Dersin Koordinatori

Aysegiil PEKSEL

Dersi Veren(ler)

Aysegiil PEKSEL

Asistan(lar)i

Dersin Amaci Bu derste 6grencilere serbest radikaller hakkinda temel bilgi, 6zellikleri, olusumu,
biyomolekillere etkileri, hastaliklardaki 6nemi ve serbest radikallere kargi hiicresel
savunma sistemleri ile ilgili konularda genel bir bakis agisi ve anlayis kazandirmak
amagclanmistir.

Dersin igerigi 1. Radikal Kavrami ve Olusum Mekanizmasi 2. Serbest Radikaller ve Reaktif

Oksijen Turleri (ROS) 3. Serbest Radikallerin Hiicresel Etkileri « Serbest
Radikallerin Lipidlere Etkileri « Serbest Radikallerin Proteinlere Etkileri « Serbest
Radikallerin Nikleik Asit ve DNA'ya etkileri » Serbest Radikallerin Karbohidratlara
Etkileri 4. Serbest Radikallere Karsi Hiicresel Savunma Sistemleri 5. Antioksidan
Savunma ve Antioksidasyon Mekanizmasi, Endojen Antioksidanlar, Eksojen
Antioksidanlar 6. Oksidatif Stres ve Hastaliklardaki Roll 7. Lipid
Peroksidasyonunun Kimyasinin Rolii ve Lipid Peroksidasyon Uriinlerinin Olgiilmesi
8. Antioksidan Aktivitenin Olciilmesi

Opsiyonel Program
Bilesenleri

Yok

Ders Ogrenim Ciktilan

1 Ogrenciler biyolojik sistemlerde serbest radikallerin olusumu ve serbest radikallerin hiicre bilesenleri

Uzerine etkilerini 6greneceklerdir.

2 Ogrenciler oksidatif stres ve iliskili hastaliklar, oksidatif stres ve antioksidanlar hakkinda bilgi sahibi

olacaklardir.

Ogrenciler serbest radikallere karsi hiicresel antioksidan savunma sistemlerini 6greneceklerdir.

Ogrenciler eksojen antioksidanlar hakkinda bilgi sahibi olacaklar, beslenme ve antioksidanlarin
beslenmedeki roliinl daha iyi anlayacaklardir.

5 |Ogrenciler serbest radikallere karsi kullanilan antioksidanlarin klinik 6nemini 6grenerek, giinimiizde hizli

takip edeceklerdir.

artis goésteren Alzheimer, diyabet, ateroskleroz, kanser gibi hastaliklarin tedavisindeki son gelismeleri

Haftalik Konular ve ilgili On Hazirhk Calismalar

Hafta [Konular

On Hazirlik
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1 Radikal Kavrami ve Olusum Mekanizmasi Ders Kitabi, Bélim 1

2 Serbest Radikaller ve Reaktif Oksijen Turleri (ROS) Ders Kitabi, B&lim 1

3 Hlcrede Reaktif Oksijen Tirlerinin Kaynaklari Ders Kitabi, B6Iim 1

4 Serbest Radikallerin Hiicresel Etkileri (Karbohidrat, lipid ve Ders Kitabi, Bélim 2
proteinlere etkileri)

5 Serbest Radikallerin Huicresel Etkileri (NUkleik asit ve DNA'ya Ders Kitabi, BOIim 2
etkileri)

6 Serbest Radikallere Karsi Hiicresel Savunma Sistemleri Ders Kitabi, Bélim 3

7 Antioksidan Savunma ve Mekanizmasi Ders Kitabi, Bolim 3

8 Midterm 1 / Practice or Review

9 Endojen Antioksidanlar

10 [Eksojen Antioksidanlar Ders Kitabi, Bélim 4

11 [Oksidatif Stres Ders Kitabi, Bélim 5

12 | Oksidatif Stres ve Hastaliklardaki Roll Ders Kitabi, Bélim 5

13 [Lipid Peroksidasyonu Ders Kitabi, Bélim 6

14 | Antioksidan Aktivitenin Olgiilmesi Ders Kitabi, Bélim 7

15 |Konu Tekrar ve Uygulamalari

16 [Final

Degerlendirme Sistemi

Etkinlikler Say!i Katki Payi
Devam/Katilim 13
Laboratuar
Uygulama
Arazi Galigmasi
Derse Ozgii Staj
Kuguk Sinavlar/Studyo Kritigi
Odev 1 10
Sunum/Jiri 1 10
Projeler
Seminer/Workshop
Ara Sinavlar 1 40
Final 1 40
Dénem ici Calismalarin Basari Notuna Katkisi 60
Final Sinavinin Basari Notuna Katkisi 40
TOPLAM 100

AKTS isyiikii Tablosu

Etkinlikler

Say!i

Siiresi (Saat)

Toplam isyiikii

Ders Saati

13

3

39
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Laboratuar
Uygulama
Arazi Galismasi
Sinif Digi Ders Galismasi 13 7 91
Derse Ozgii Staj
Odev 1 22 22
Kiglk Sinavlar/Stidyo Kritigi 0
Projeler
Sunum / Seminer 1 22 22
Ara Sinavlar (Sinav Siresi + Sinav Hazirlik Stresi) 1 25 25
Final (Sinav Siresi + Sinav Hazirlik Siresi) 1 25 25
Toplam isyiikii 224
Toplam isyiikii / 30(s) 7.47
AKTS Kredisi 7.5

Diger Notlar Yok
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