
Ders Bilgi Formu
Ders Adı Kodu Yerel Kredi AKTS Ders

(saat/hafta)
Uygulama
(saat/hafta)

Laboratuar
(saat/hafta)

İlk yardım HAR1162 2 3 2 0 0

Önkoşullar Yok

Yarıyıl Güz, Bahar

Dersin Dili Türkçe
Dersin Seviyesi Ön Lisans Seviyesi
Ders Kategorisi
Dersin Veriliş Şekli Yüz yüze

Dersi Sunan Akademik Birim Harita ve Kadastro
Dersin Koordinatörü Fatih Yılmaz
Dersi Veren(ler)
Asistan(lar)ı

Dersin Amacı İlk yardımın temel ilkeleri, temel yaşam desteği, yaralanmalarda ilk yardım, kırık,
çıkık ve burkulmalarda ilk yardım, diğer acil durumlarda ilk yardım ve taşımalar ile
ilgili yeterlikleri kazandırmak.

Dersin İçeriği İlk yardımın temel uygulamaları Birinci ve ikinci değerlendirme Yetişkinlerde temel
yaşam desteği Çocuklarda ve bebeklerde temel yaşam desteği Solunum yolu
tıkanıklığında ilk yardım Dış ve iç kanamalar Yara ve yara çeşitleri Bölgesel
yaralanmalarda, baş ve omurga kırıklarında ilk yardım Üst ekstremite kırık, çıkık ve
burkulmalarında ilk yardım Kalça ve alt ekstremite kırık, çıkık ve burkulmalarında ilk
yardım Acil bakım gerektiren hastalıklarda ilk yardım Zehirlenmeler, sıcak
çarpması, yanık ve donmalar yabancı cisim kaçmalarında ilk yardımZehirlenmeler,
sıcak çarpması, yanık ve donmalar yabancı cisim kaçmalarında ilk yardım Acil
taşıma teknikleri Kısa mesafede hızlı taşıma teknikleri Sedye oluşturarak hasta
veya yaralıları taşıma

Opsiyonel Program
Bileşenleri

Yok

Ders Öğrenim Çıktıları
1 İlkyardımın temel ilkelerini uygulamak
2 Temel yaşam desteği sağlamak
3 Yaralanmalarda ilkyardım uygulamak
4 Kırık, çıkık ve burkulmalarda ilkuardım uygulamak
5 Diğer acil durumlarda ilkyardım uygulamak
6 Hasta veya yaralıları taşımak

Haftalık Konular ve İlgili Ön Hazırlık Çalışmaları
Hafta Konular Ön Hazırlık

1 İlkyardımın temel uygulamaları
2 Birinci ve ikinci değerlendirme
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3 Yetişkinlerde temel yaşam desteği
4 Çocuklarda ve bebeklerde temel yaşam desteği
5 Solunum yolu tıkanıklığında ilkyardım
6 Dış ve iç kanamalar
7 Yara ve yara çeşitleri
8 Midterm 1 / Practice or Review
9 Bölgesel yaralanmalarda, baş ve omurga kırıklarında ilkyardım

10 Kalça ve alt ekstremite kırık, çıkık ve burkulmalarında ilkyardım
11 Acil bakım gerektiren hastalıklarda ilkyardım
12 Arasınav
13 Zehirlenmeler, sıcak çarpması, yanık ve donmalar, yabancı cisim

kaçmalarında ilkyardım
14 Acil taşıma teknikleri. Kısa mesafede hızlı taşıma teknikleri
15 Sedye oluşturarak hasta ve yaralıları taşıma
16 Final

Değerlendirme Sistemi
Etkinlikler Sayı Katkı Payı
Devam/Katılım
Laboratuar
Uygulama
Arazi Çalışması
Derse Özgü Staj
Küçük Sınavlar/Stüdyo Kritiği
Ödev
Sunum/Jüri
Projeler
Seminer/Workshop
Ara Sınavlar 1 60
Final 1 40

Dönem İçi Çalışmaların Başarı Notuna Katkısı 60
Final Sınavının Başarı Notuna Katkısı 40

TOPLAM 100

AKTS İşyükü Tablosu
Etkinlikler Sayı Süresi (Saat) Toplam İşyükü
Ders Saati 14 2 28
Laboratuar
Uygulama 5 4 20
Arazi Çalışması
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Sınıf Dışı Ders Çalışması 6 5 30
Derse Özgü Staj
Ödev 1 8 8
Küçük Sınavlar/Stüdyo Kritiği
Projeler
Sunum / Seminer
Ara Sınavlar (Sınav Süresi + Sınav Hazırlık Süresi) 1 2 2
Final (Sınav Süresi + Sınav Hazırlık Süresi) 1 2 2

Toplam İşyükü 90
Toplam İşyükü / 30(s) 3.00

AKTS Kredisi 3

Diğer Notlar Yok
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