Ders Bilgi Formu

Ders Adi Yerel Kredi Ders Uygulama Laboratuar

(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)

PSIKO-SOSYAL RiSK ETMENLERI 1SS2221 2 4 2 0 0
Onkosullar Yok

Yaryil Glz

Dersin Dili Tirkce

Dersin Seviyesi On Lisans Seviyesi

Ders Kategorisi Temel Meslek Dersleri

Dersin Verilis Sekli Yuz yuze

Dersi Sunan Akademik Birim |is Sagligi ve Givenligi
Dersin Koordinat6ri Adem ALTAY
Dersi Veren(ler) Adem ALTAY
Asistan(lar)i

Dersin Amaci Bu derste 6grenciye; Psiko-sosyal risk etmenleri ile ilgili temel bilgiler
kazandiriimaktadir.

Dersin Igerigi isyerinde Saghgi Olumsuz Etkileyebilecek Psikososyal Risk Etmenleri / Calisma
Ortami / Galisma Siiresi / Ucret / Yonetsel ve Galiganlarla ilgili Faktérler/
Sendikalagma / Gebe ve Emziren Calisanlar / Gen¢ Galisanlar / Mobbing / Stres /
Ayrimcilik ve Baski / Psikososyal Risk Etmenlerine Maruziyetin Yilksek Oldugu Is
Kollari / Galiganlarin Ruhsal ve Bedensel Sagliklarinin Korunmasinda Ekip
Calismasi ve is Psikologunun Onemi / iigili Mevzuat.

Opsiyonel Program Yok
Bilesenleri

Ders Ogrenim Ciktilari

Psikososyal risk etmenlerini taniyacaklar

Riskleri azalma yollarini 6grenecekler

is psikologunun gérevlerini 6grenecekler

A=

is glivenligi uzmaninin gérevlerini 6grenecekler

Haftalik Konular ve ilgili On Hazirhk Calismalari

Hafta |Konular On Hazirlik

1 |isyerinde Saghg Olumsuz Etkileyebilecek Psikososyal Risk
Etmenleri

Calisma Ortami / Calisma Siresi

Ucret / Yénetsel ve Calisanlarla ilgili Faktorler

Sendikalagsma

Gebe ve Emziren Galisanlar / Geng Galisanlar

Mobbing / Stres / Ayrimcilik ve Baski

N[ojfo|hs~|[w

Psikososyal Risk Etmenlerine Maruziyetin Yiiksek Oldugu is Kollari
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Midterm 1 / Practice or Review

Psikososyal Risk Etmenlerine Maruziyetin Yiiksek Oldugu is Kollari

10 |Galisanlarin Ruhsal ve Bedensel Sagliklarinin Korunmasinda Ekip

Calismasi

11 |Takim Galismasinin Onemi

12 | Stres Yonetimi

13 |Stres Yonetimi

14 | Stresten Korunma Yontemleri

15 Final

16 Final

Degerlendirme Sistemi

Etkinlikler Say!I Katki Payi
Devam/Katilim 15 10
Laboratuar
Uygulama
Arazi Galismasi
Derse Ozgii Staj
Kigik Sinavlar/Stidyo Kritigi
Odev
Sunum/Jiri
Projeler
Seminer/Workshop
Ara Sinavlar 1 50
Final 1 40
Dénem ici Calismalarin Basari Notuna Katkisi 60
Final Sinavinin Basari Notuna Katkisi 40
TOPLAM 100

AKTS isyiikii Tablosu

Etkinlikler Sayi Siiresi (Saat) |Toplam isyiikii
Ders Saati 14 2 28
Laboratuar
Uygulama
Arazi Galismasi
Sinif Digi Ders Galismasi 6 5 30
Derse Ozgii Staj
Odev 2 20 40
Kigik Sinavlar/Stidyo Kritigi
Projeler

Yildiz Teknik Universitesi - Ders Bilgi Formu - Sayfa 2/3




Sunum / Seminer 2 3 6
Ara Sinavlar (Sinav Siresi + Sinav Hazirlik Stresi) 1 2 2
Final (Sinav Suresi + Sinav Hazirlik Suresi) 1 2 2
Toplam isyiikii 108
Toplam isyiikii / 30(s) 3.60
AKTS Kredisi 4

Diger Notlar Yok
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