Ders Adi

Ders Bilgi Formu

Yerel Kredi AKTS Ders Uygulama Laboratuar

(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)

Yemek ve Kiiltiir

TDE5229 3 7.5 3 0 0

Onkosullar Yok
Yariyil Guz, Bahar
Dersin Dili Tirkce

Dersin Seviyesi

Yiksek Lisans Seviyesi

Ders Kategorisi

Uzmanlik/Alan Dersleri

Dersin Verilis Sekli

Yuz yuze

Dersi Sunan Akademik Birim

Turk Dili ve Edebiyati Bélimu

Dersin Koordinatori

Aynur Kogak

Dersi Veren(ler)

Aynur Kogak, Meri¢ Harmanci, Fatma Zehra Ugurcan

Asistan(lar)i

Dersin Amaci Bu derste Antik Cag’dan giinimiize yemek kultlriiniin, yeme-icmenin tarihsel
sUrecinin, bu kiltlrin anlatilara yansimasinin ele alinmasi ve ritiiellerde yeme-
icmenin énemi, anlami ve bigimlerinin yorumlanmasi amaglanmaktadir.

Dersin Igerigi Beslenme, insanlarin temel gereksinimlerinden bir tanesidir. Tarih éncesi

¢aglardan giinimuize insanlar beslenme ihtiyaglarini birgok farkli yoldan
karsilamistir. Bunlarin neticesinde biyik bir yeme-igme kiltiri meydana gelmigtir.
Yemek ve mutfak kiltiird, yiyecek ve igeceklerin hazirlaniimasinda kullanilan arag
ve geregleri, yemek pisirme sanatinin plf noktalarini, yemek térenlerini igine alan
blyuk bir kulturel alani karsilamaktadir. Bu derste insanoglunun yemek ile iligkisi,
yeme-icme kultirinin tarihsel degisimi tartigilacaktir. Yemek kulttrtnin toplumsal
boyutlari vurgulanacak, yeme-icmenin anlatilardaki ve ritlellerdeki yansimalari
incelenecektir.

Opsiyonel Program
Bilesenleri

Yok

Ders Ogrenim Ciktilan

1 Kiltir ve beslenme iligkisine dair bilgi sahibi olur.

Yemek kultdrintn tarihi sdrecini bilir.

Yemek kultarindn izlerini anlati dinyasinda g6zlemleyebilir.

Gecis dénemlerinde yemegin 6nemi (izerine yorum yapma becerisi elde eder.

gals~|fw|N

yorumlar.

Antik Gag’dan modern diinyaya yeme-igme kiiltirinin kodlarini biitinlUklU olarak gordr, anlar ve

Haftalik Konular ve ilgili On Hazirhk Calismalari

Hafta |Konular On Hazirhik
1 |Intiyagtan Kiiltiire Beslenme Konuyla ilgili Kaynaklarin
Arastiriimasi

2 Beslenme ve Mutfak Kiltirinin Tarihsel Geligimi

Konuyla Ilgili Kaynaklarin
Aragtiriimasi
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3 [|insangin Yeme Tarihi

Konuyla ligili Kaynaklarin
Arastiriimasi

4 Besin ve Toplumsal Yapi

Konuyla Ilgili Kaynaklarin
Arastirilmasi

5 Yaratilis Hik&yelerinde Besin

Konuyla ilgili Kaynaklarin
Arastiriimasi

6 Yaratilg Hikayelerinde Besin

Konuyla ilgili Kaynaklarin
Arastiriimasi

7  |Mit Diinyasinda Yeme-igme

Konuyla ilgili Kaynaklarin
Arastiriimasi

Midterm 1 / Practice or Review

Antik Diinyada ilk icecekler

Konuyla lgili Kaynaklarin
Arastiriimasi

10 |Etiyolojik Anlatilarda Yiyecek ve igecek

Konuyla Ilgili Kaynaklarin
Arastirilmasi

11 [Ritiiellerde Yeme-igme Kiiltiirli

Konuyla Ilgili Kaynaklarin
Aragtiriimasi

12 |Yemek Tabusu

Konuyla ilgili Kaynaklarin
Arastiriimasi

13 |Diinyada Gegcis Dénemleri Yeme-igme Kiiltiirli

Konuyla ilgili Kaynaklarin
Arastiriimasi

14 |GUnUmiizde Modern Yemek Rittelleri

Konuyla ilgili Kaynaklarin
Arastiriimasi

15 |Final

Konuyla lgili Kaynaklarin
Arastiriimasi

16

Degerlendirme Sistemi

Etkinlikler Sayi Katki Payi

Devam/Katilim

Laboratuar

Uygulama

Arazi Galismasi

Derse Ozgii Staj

Kiglk Sinavlar/Stidyo Kritigi

Odev 1 30

Sunum/Jiri

Projeler

Seminer/Workshop

Ara Sinavlar 1 30

Final 1 40
Doénem igi Calismalarin Basari Notuna Katkisi 60

Final Sinavinin Basari Notuna Katkisi 40
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TOPLAM 100

AKTS isyiikii Tablosu

Etkinlikler Sayi Siiresi (Saat) |Toplam isyiikii
Ders Saati 14 3 42
Laboratuar

Uygulama

Arazi Galismasi

Sinif Digi Ders Galismasi 13 9 117
Derse Ozgii Staj
Odev 1 20 20

Kicik Sinavlar/Stidyo Kritigi

Projeler

Sunum / Seminer

Ara Sinavlar (Sinav Suresi + Sinav Hazirlik Siiresi) 1 20 20
Final (Sinav Suresi + Sinav Hazirlik Suresi) 1 20 20
Toplam isyiikii 219
Toplam isyiikii / 30(s) 7.30
AKTS Kredisi 7.5
Diger Notlar Yok
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