Ders Bilgi Formu

Ders Adi Yerel Kredi Ders Uygulama Laboratuar

(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)

Kariyer ve Calisma Psikolojisi ISL3631 3 5 3 0 0
Onkosullar Yok

Yariyil Guz, Bahar

Dersin Dili ingilizce, Tiirkce

Dersin Seviyesi Lisans Seviyesi

Ders Kategorisi Temel Meslek Dersleri

Dersin Verilis Sekli Yuz yuze

Dersi Sunan Akademik Birim |isletme Bélimi

Dersin Koordinatori Nihat Erdogmus

Dersi Veren(ler) Nihat Erdogmus

Asistan(lar)i

Dersin Amaci Bu dersin amaci ¢calisma ve kariyerin birey igin 6nemi hakkinda farkindalik
olusturmak ve ¢alisma hayatina hazirlanmaya yénelik beceri kazandirmaktir.

Dersin Igerigi Ders calisma ve kariyerin psikolojik yonu, kendini analiz, kritik kariyer yetkinlikleri,
kariyer stratejileri gelistirme, calisma yasami ile 6zel yasamin bitinlestiriimesi
konularini kapsamaktadir.

Opsiyonel Program Yok
Bilesenleri

Ders Ogrenim Ciktilari

Kariyer ve ¢alismayla ilgili terminolojiyi tanimlayabilir.

Kariyer ve ¢alismanin psikolojik yénind anlar.

Kariyer kesfi, kariyer amaci belirleme ve kariyer stratejisi gelistirme konularinda bilgi ve beceri sahibi olur.
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Kariyer hedeflerine basaril bir bigcimde ulagmak i¢cin emek piyasasi, kariyer firsatlari ve isverenler
hakkinda bilgi sahibidir.

5 Basaril bir yasam boyu kariyer gelistirme ve is-yasam dengesini saglamak konusunda bilgi ve beceri
sahibi olur.

6 |Calisma yasaminda kariyer plani gelistirir.

Haftalik Konular ve ilgili On Hazirhk Calismalar

Hafta |Konular On Hazirlik

1 Galisma ve Kariyere Giris

Yeni Calisma ve Kariyer Anlayisi

Kariyer Gelistirme Modeli

Kariyer Yetkinlikleri

Kariyer Gelistirme Stratejileri

Meslek ve Orgiit Segimi
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is Arama ve is Gériismeleri

Yildiz Teknik Universitesi - Ders Bilgi Formu - Sayfa 1/3



8 Midterm 1 / Practice or Review

9 Profesyonel Kariyer

10 [Yoénetsel Kariyer

11 | Girisimcilik Kariyeri

12 |Calisma Yagami ile Ozel Yagamin Biitiinlestiriimesi

13 [Dijital Gagda Kariyer Gelistirme

14 |Yasamboyu Kariyer Geligtirme

15 Final

16

Degerlendirme Sistemi

Etkinlikler Sayi Katki Payi
Devam/Katihm 1 20
Laboratuar
Uygulama
Arazi Galismasi
Derse Ozgii Staj
Kigik Sinavlar/Studyo Kritigi
Odev
Sunum/Juri
Projeler 1 20
Seminer/Workshop
Ara Sinavlar 1 20
Final 1 40
Dénem igi Calismalarin Basar Notuna Katkisi 60
Final Sinavinin Basari Notuna Katkisi 40
TOPLAM 100

AKTS isyiikii Tablosu

Etkinlikler

Sayi

Siresi (Saat)

Toplam isyiikii

Ders Saati

13

3

39

Laboratuar

Uygulama

Arazi Galismasi

Sinif Digi Ders Galismasi

13

39

Derse Ozgii Staj

Odev

Kicgik Sinavlar/Stidyo Kritigi

Projeler

Sunum / Seminer

20

20
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Ara Sinavlar (Sinav Suresi + Sinav Hazirlik Siiresi) 1 20 20
Final (Sinav Suresi + Sinav Hazirlik Suresi) 1 30 30
Toplam isyiikii 148
Toplam isyiikii / 30(s) 4.93
AKTS Kredisi 5

Diger Notlar Yok
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