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Futbol ve Temel Hareket Ogretimi

BED3041 3 3 3 0 0

Onkosullar Yok
Yariyil Guz, Bahar
Dersin Dili Tirkce

Dersin Seviyesi

Lisans Seviyesi

Ders Kategorisi

Genel Kultir Dersleri

Dersin Verilis Sekli

Yuz yuze

Dersi Sunan Akademik Birim

Beden Egitimi B6lumu

Dersin Koordinatori

Cetin Erdem Sonal

Dersi Veren(ler)

Cetin Erdem Sonal, Sener Glnay, Selim Akbiyik, Gilsiim Sonal

Asistan(lar)i

Dersin Amaci Egitsel alanlarda, oyun ve hareket aktiviteleri araciligi ile; takim calismasi, yaratici
oyunlar, disiplinler arasi 6gretim ydntemleri ve igbirlidi ile 6grenme, temel
becerilerin 6gretim ydntemleri ve pratik uygulamalar yaparak hareket egitiminin
verilmesi

Dersin Igerigi -Isbirligi ile 63retim takim galismalari uygulamalari -Spor’da yaratici oyunlar ve

uygulamalari -Futbol Temel Becerilerini disiplinler arasi 6gretim ve isbirlidi ile
0grenme -Futbol Temel Becerileri 6Fretim ve uygulamalari - Futbol ‘da” Yaratici
Oyunlar” ve Takim galismalari uygulamalari

Opsiyonel Program
Bilesenleri

Yok

Ders Ogrenim Ciktilari

1 Ogrenciler disiplinler arasi 6gretim ve isbirlidi ile 6grenecek, temel ilkeleri ve sporda uygulama alanlarini

taniyacaklardir.

Ogrenciler sporda yaratici oyunlari 6grenecek ve uygulayabileceklerdir.

Ogrenciler futbol temel becerilerini 6grenecek ve uygulayabileceklerdir

Ogrenciler futbolda planlama, taktik, teknik uygulamalarin genel yapisini bilir.

gals~|fw|D

Ogrenciler futbolda pratik aktiviteler ve antrenman modelleri 6greneceklerdir.

Haftalik Konular ve ilgili On Hazirhk Calismalar

Hafta |Konular

On Hazirlik

1 Disiplinler arasi 6gretim ve igbirligi ile 6gretim tanimlamalari ve

temel ilkeleri

2 Disiplinler arasi 6gretim, isbirligi ile dgretimin sporda uygulama

alanlari

isbirligi ile 6gretim takim ¢alismalari uygulamalari

Spor’da yaratici oyunlar

Spor’da yaratici oyun uygulamalari
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Futbol 6gretim yéntemleri

O6grenme

Futbol Temel Becerilerini disiplinler arasi 6gretim ve igbirligi ile

Midterm 1 / Practice or Review

Futbol Temel Becerileri 6gretim ve uygulamalari-2

10 [Futbol Temel becerilerine yonelik pratik aktiviteler ve oyunlar

11 |Futbol ‘da” Yaratici Oyunlar” ve Takim ¢aligsmalar uygulamalari

12 | Takim caligsmalar ve Yaratici Oyunlar -1

13 [Takim calismalari ve Yaratici Oyunlar -2

14 | Takim galismalar ve Yaratici Oyunlar -3

15 Final

16 |Genel sinav

Degerlendirme Sistemi

Etkinlikler Say!I Katki Payi
Devam/Katilim
Laboratuar
Uygulama 1 10
Arazi Galismasi
Derse Ozgii Staj
Kiglk Sinavlar/Stidyo Kritigi
Odev 1 10
Sunum/Jiri
Projeler
Seminer/Workshop
Ara Sinavlar 1 40
Final 1 40
Dénem igi Calismalarin Basar Notuna Katkisi 60
Final Sinavinin Basari Notuna Katkisi 40
TOPLAM 100

AKTS isyiikii Tablosu

Etkinlikler Sayi Siiresi (Saat) |Toplam isyiikii
Ders Saati 13 3 39
Laboratuar

Uygulama

Arazi Galismasi

Sinif Digi Ders Galismasi 13 3 39
Derse Ozgii Staj

Odev 7 2 14
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Kuguk Sinavlar/Studyo Kritigi

Projeler

Sunum / Seminer

Ara Sinavlar (Sinav Siresi + Sinav Hazirlik Stresi) 1 2
Final (Sinav Siresi + Sinav Hazirlik Suresi) 1 2
Toplam isyiikii 96
Toplam isyiikii / 30(s) 3.20
AKTS Kredisi 3

Diger Notlar
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