Ders Adi

Ders Bilgi Formu

Yerel Kredi AKTS Ders Uygulama Laboratuar

(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)

Grupla Psikolojik Danisma ilke ve Teknikleri PDR5205 8 7.5 3 0 0
Onkosullar Yok

Yariyil Guz, Bahar

Dersin Dili Tirkce

Dersin Seviyesi

Yiksek Lisans Seviyesi

Ders Kategorisi

Uzmanlik/Alan Dersleri

Dersin Verilis Sekli

Yuz yuze

Dersi Sunan Akademik Birim

Egitim Bilimleri B6IGmU

Dersin Koordinatori

M. Engin Deniz

Dersi Veren(ler)

Begim Satici

Asistan(lar)i

Dersin Amaci Bu dersin amaci 6grencilere grupla psikolojik danisma ilke ve teknikleriyle ilgili bilgi
kazandirmaktir.
Dersin Igerigi Grupla psikolojik danigmayla ilgili temel kavram ve ilkeler, grupla psikolojik

danisma slreci, grupla psikolojik danigsma beceri ve teknikleri, grubun evreleri,
farkli sorunlara ve yas dénemlerine yonelik gruplarla ¢alisma.

Opsiyonel Program
Bilesenleri

Yok

Ders Ogrenim Ciktilari

1 Ogrenciler rehberlikte ve danisma siirecinde grup yaklagiminin genel niteliklerini siralar.

Ogrenciler bir psikolojik danisma miidahalesi olarak biiylik grup rehberligini tanimlar.

tanir.

Ogrenciler grupla psikolojik danismada dikkate alinmasi gereken faktérleri, avantajlari ve sinirliliklarini

Ogrenciler grup rehberligi ve danisma etkinliklerini uygular.

Ogrenciler grupla psikolojik danisma siirecinin evrelerini bilir.

Haftalik Konular ve ilgili On Hazirhk Calismalari

Hafta |Konular On Hazirhk
1 Girig ilgili kaynaklarin okunmasi
2 Birey sayisina gore rehberlik ve psikolojik danisma tarleri ilgili kaynaklarin okunmasi
3 Grupla psikolojik danismaya iligkin kavramlar ilgili kaynaklarin okunmasi
4 Grupla psikolojik danismada terapétik glicler ilgili kaynaklarin okunmasi
5 Grubun kurulmasi ilgili kaynaklarin okunmasi
6 Grup lideri ve grupla psikolojik danisma becerileri ilgili kaynaklarin okunmasi
7 Grup lideri ve grupla psikolojik danigsma becerileri ilgili kaynaklarin okunmasi
8 Midterm 1 / Practice or Review ilgili kaynaklarin okunmasi

Yildiz Teknik Universitesi - Ders Bilgi Formu - Sayfa 1/3




9 | Grup sureci ve grubun evreleri

llgili kaynaklarin okunmasi

10 [Grupla psikolojik danigsmada amaglar

llgili kaynaklarin okunmasi

11 [Grupla psikolojik danigmada direng

llgili kaynaklarin okunmasi

12 | Grupla psikolojik danismada transferans ve karsit transferans

ilgili kaynaklarin okunmasi

13 [Grupla psikolojik danismada aligtirmalar

ilgili kaynaklarin okunmasi

14 | Grupla psikolojik danismada zor danisanlar

ilgili kaynaklarin okunmasi

15 Final

ilgili kaynaklarin okunmasi

16

Degerlendirme Sistemi

Etkinlikler

Sayi

Devam/Katilim

Laboratuar

Uygulama

Arazi Calismasi

Derse Ozgii Staj

Kiguk Sinavlar/Studyo Kritigi

Odev

30

Sunum/Jri

Projeler

Seminer/Workshop

Ara Sinavlar

1

30

Final

1

40

Dénem ici Calismalarin Basari Notuna Katkisi 60

Final Sinavinin Basari Notuna Katkisi 40

TOPLAM 100

AKTS isyiikii Tablosu

Etkinlikler

Say!I

Ders Saati

14

3

Laboratuar

Uygulama

Arazi Galismasi

Sinif Digi Ders Galismasi

16

Derse Ozgii Staj

Odev

48

Kiglk Sinavlar/Stidyo Kritigi

Projeler

Sunum / Seminer

Ara Sinavlar (Sinav Slresi + Sinav Hazirlik Stresi)

32
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Katki Payi

Siiresi (Saat) |Toplam isyiikii




Final (Sinav Siresi + Sinav Hazirlik Siresi) 1 48 48
Toplam isyiikii 218
Toplam isyiikii / 30(s) 7.27

AKTS Kredisi 7.5

Diger Notlar Yok
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