
Ders Bilgi Formu
Ders Adı Kodu Yerel Kredi AKTS Ders

(saat/hafta)
Uygulama
(saat/hafta)

Laboratuar
(saat/hafta)

Okul Psikolojik Danışmanlığında Güncel Konular PDR6106 3 7.5 3 0 0

Önkoşullar Yok

Yarıyıl Güz, Bahar

Dersin Dili Türkçe
Dersin Seviyesi Doktora Seviyesi
Ders Kategorisi Temel Meslek Dersleri
Dersin Veriliş Şekli Yüz yüze

Dersi Sunan Akademik Birim Eğitim Bilimleri Bölümü
Dersin Koordinatörü M. Engin Deniz
Dersi Veren(ler) M.Engin Deniz
Asistan(lar)ı Yağmur Kaya

Dersin Amacı Bu dersin amacı okullarda önleyici rehberlik ve psikolojik danışma çalışmalarını
yürütmek için gerekli olan kavram, ilke, teknik ve becerileri kazandırmaktır

Dersin İçeriği Okul psikolojik danışmanlığıyla ilgili genel tanımlar, Meslek seçiminin önemi, okul
psikolojik danışmanlığının tarihsel gelişimi

Opsiyonel Program
Bileşenleri

Yok

Ders Öğrenim Çıktıları
1 Önleyici rehberlik kavramını ve bağlantılı olduğu diğer kavramları açıklayabilir.
2 Okul psikolojik danışmanlığının nasıl geliştiğini açıklayabilir.
3 Önleme ile ilgili temel kuramları ve modelleri açıklayabilir.
4 Önleyici rehberlikte, koruyucu faktörler ile ilgili programlar geliştirip uygulayabilir.
5 Riskli zararlı davranışlar ile ilgili programlar geliştirip uygulayabilir.
6 Koruyucu faktörler ile ilgili programlar geliştirip uygulayabilir.
7 Riskli zararlı davranışlar ile ilgili programlar geliştirip uygulayabilir.
8 Önleyici rehberlik ve psikolojik danışmanlıkla ilgili özgün fikirler ve çalışmalar ortaya koyabilir.

Haftalık Konular ve İlgili Ön Hazırlık Çalışmaları
Hafta Konular Ön Hazırlık

1 Okullarda psikolojik danışmanın önleyici işlevi İlgili kaynakların okunması,
incelenmesi ve analizi

2 Önleyici rehberliğin tarihçesi ve kuramlar İlgili kaynakların okunması,
incelenmesi ve analizi

3 Koruyucu faktörler: Stresle başa çıkma becerileri ve önleyici
programlar

İlgili kaynakların okunması,
incelenmesi ve analizi

4 Sosyal beceriler, iletişim becerileri ve önleme İlgili kaynakların okunması,
incelenmesi ve analizi
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5 Çatışma çözme becerileri ve önleme İlgili kaynakların okunması,
incelenmesi ve analizi

6 Kendilik değeri ve önleme İlgili kaynakların okunması,
incelenmesi ve analizi

7 Yaşam becerileri ve önleme İlgili kaynakların okunması,
incelenmesi ve analizi

8 Midterm 1 / Practice or Review
9 Çalışma haftası İlgili kaynakların okunması,

incelenmesi ve analizi
10 Riskli davranışlar: Madde kullanımı ve önleme İlgili kaynakların okunması,

incelenmesi ve analizi
11 CYBH ve önleme İlgili kaynakların okunması,

incelenmesi ve analizi
12 Saldırganlık, şiddet, zorbalık ve önleme İlgili kaynakların okunması,

incelenmesi ve analizi
13 Saldırganlık, şiddet, zorbalık ve önleme İlgili kaynakların okunması,

incelenmesi ve analizi
14 Yeme bozuklukları ve önleme İlgili kaynakların okunması,

incelenmesi ve analizi
15 Evaluation of course Reading, examining and analysis of

related items (Books & Journals)
16 Final

Değerlendirme Sistemi
Etkinlikler Sayı Katkı Payı
Devam/Katılım
Laboratuar
Uygulama
Arazi Çalışması
Derse Özgü Staj
Küçük Sınavlar/Stüdyo Kritiği
Ödev 6 30
Sunum/Jüri
Projeler
Seminer/Workshop
Ara Sınavlar 1 30
Final 1 40

Dönem İçi Çalışmaların Başarı Notuna Katkısı 60
Final Sınavının Başarı Notuna Katkısı 40

TOPLAM 100

AKTS İşyükü Tablosu
Etkinlikler Sayı Süresi (Saat) Toplam İşyükü
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Ders Saati 14 3 42
Laboratuar
Uygulama
Arazi Çalışması
Sınıf Dışı Ders Çalışması 14 9 126
Derse Özgü Staj
Ödev 1 20 20
Küçük Sınavlar/Stüdyo Kritiği
Projeler
Sunum / Seminer
Ara Sınavlar (Sınav Süresi + Sınav Hazırlık Süresi) 1 15 15
Final (Sınav Süresi + Sınav Hazırlık Süresi) 1 25 25

Toplam İşyükü 228
Toplam İşyükü / 30(s) 7.60

AKTS Kredisi 7.5

Diğer Notlar Yok
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