Ders Adi

Ders Bilgi Formu

Yerel Kredi AKTS Ders Uygulama Laboratuar

(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)

insan iligkileri Ve iletisim

PDR2062 3 4 2 2 0

Onkosullar Yok
Yariyil Bahar
Dersin Dili Tirkce

Dersin Seviyesi

Lisans Seviyesi

Ders Kategorisi

Uzmanlik/Alan Dersleri

Dersin Verilis Sekli

Yuz yuze

Dersi Sunan Akademik Birim

Rehberlik ve Psikolojik Danigsma Lisans Programi

Dersin Koordinatori

Atanmamis

Dersi Veren(ler)

Asistan(lar)i

Dersin Amaci

Kisilerarasi iligkiler ve iletisim becerileri, psikolojik danismanlar ve danisman
adaylari icin 6nemli derslerden biridir. Psikolojik danigsma ve rehberlik meslegi,
tamamen kigilerarasi iligkiler ve iletisim temelinde gerceklesen bir meslektir. Bu
nedenle iletisim becerileri dersi danismanlar, danisman adayi 6grenciler;
toplumdaki bireyler, toplumsal barig igin, bireylerin kendileriyle barigik ve mutlu
olabilmeleri icin temel yasam becerilerinden biridir. Bu dersin amaci, insan iligkileri
ve iletisim konusunda gerekli olan yeterli diizeyde kavramsal bilgi, anlayis, teknik
ve uygulama becerisi kazandirmaktir. S6z konusu beceriler, uygulamal dersler
kullanilacak olan temel becerilerdir.

Dersin igerigi

1. iletisime giris: temel kavramlar 2. iletisim becerilerine genel bakig 3. Schulz von
Thun’un iletisim kurami 4. Kigiler arasi iligkilerin baslangici ve geligimi; yakin
iligkiler; iligki tipleri ve kuramsal yaklagimlar, modeller, 5. Kigilerarasi iligkiler ve
iletisimde dinleme 6. Kisilerarasi iligkiler ve iletisimde empati 7. Kisilerarasi iligkiler
ve iletisimde kendini agma 8. Arasinav 9. Kigilerarasi iligkilerde sdzs0z iletisim 10.
iletisimde glivengenlik 11. Catisma ve ¢atisma ¢dzme 12. Duygusal zeka 13. Aile
ici iligkiler ve iletisim 14. Temel Psikolojik danisma becerileri 15. insan insana;
igimizdeki gocuk 16. Sinifta iletisim ve etkili 6gretmenlik

Opsiyonel Program
Bilesenleri

Yok

Ders Ogrenim Ciktilari

Ogrenciler iletisim siireclerini tanir.

Ogrenciler giinlilk yasamda iletisimin ilkelerini analiz eder.

Ogrenciler iletisimin gesitlerini ikili iligkilerde kullanir.

Ogrenciler temel iletisim unsurlarini teorik yénden degerlendirir.

Ogrenciler iletigim teori ve yéntemlerini agiklar.

Ogrenciler iletisim araglarinin egitimdeki dnemini degerlendirir.
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Ogrenciler tekili insan iligkilerinde iletisim siireclerinin 6nemini analiz eder.
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Haftalik Konular ve ilgili On Hazirhk Calismalari

Hafta [Konular

On Hazirhk

1 |lletigimin Tanimi llgili kaynaklarin okunmasi.
2 |lletigimin Suregleri llgili kaynaklarin okunmasi.
3 |iletigimin ilkeleri ilgili kaynaklarin okunmasi.
4  |iletisimin Cesitleri ilgili kaynaklarin okunmasi.
5 |iletisimin Cesitleri ilgili kaynaklarin okunmasi.
6 |Temel iletisim Unsurlari ilgili kaynaklarin okunmasi.
7 Ara Sinav

8 Midterm 1 ilgili kaynaklarin okunmasi.
9 iletisim Teori Ve Ydéntemleri ilgili kaynaklarin okunmasi.
10 |iletisimin Onemi ilgili kaynaklarin okunmasi.
11 iletisim Kuramlari ilgili kaynaklarin okunmasi.
12 |lletisim Araglar ilgili kaynaklarin okunmasi.
13 |lletigim Araglari llgili kaynaklarin okunmasi.
14 |Insan lligkilerinin ilkeleri llgili kaynaklarin okunmasi.
15 |Final ilgili kaynaklarin okunmasi.

Degerlendirme Sistemi

Etkinlikler

Sayi Katki Payi

Devam/Katilim

Laboratuar

Uygulama

Arazi Galismasi

Derse Ozgii Staj

Kicgik Sinavlar/Stidyo Kritigi

Odev

Sunum/Juri

Projeler

Seminer/Workshop

Ara Sinavlar

2

60

Final

1

40

Doénem igi Calismalarin Basar Notuna Katkisi 60

Final Sinavinin Basari Notuna Katkisi 40

TOPLAM 100

AKTS isyiikii Tablosu

Etkinlikler

Sayi

Siiresi (Saat) |Toplam isyiikii

Ders Saati

16

3 48
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Laboratuar

Uygulama

Arazi Galismasi

Sinif Digi Ders Galismasi 13 4 52
Derse Ozgii Staj
Odev
Kiglk Sinavlar/Stidyo Kritigi
Projeler
Sunum / Seminer
Ara Sinavlar (Sinav Siresi + Sinav Hazirlik Stresi) 2 6 12
Final (Sinav Siresi + Sinav Hazirlik Siresi) 1 8 8
Toplam isyiikii 120
Toplam isyiikii / 30(s) 4.00
AKTS Kredisi 4

Diger Notlar Yok
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